
いきいきと働き自立して生活できる若者を育みたい
～ぷろぼのスコラの支援に対する思い～

障がいのある人の就労自立を支援

ぷろぼのスコラ生駒　     ＊ エレベーターなし

〒630-0257　生駒市元町 2 丁目 1－19 元町ストレートビル 2F
近鉄生駒駅から徒歩 5 分

TEL：0743-85-6397
mail：schola@vport.org

ぷろぼのスコラ大和八木　＊エレベーターあり

〒634-0005　橿原市北八木町１丁目 1－8　橿原中央ビル 3F
近鉄大和八木駅から徒歩 3 分

TEL：0744-47-4763　
mail：scholayagi@vport.org

ぷろぼのスコラ新大宮　＊エレベーターあり

〒630-8115 奈良市大宮町 3 丁目 5－41 ぶろぼの福祉ビル
近鉄新大宮駅から徒歩 5 分

TEL：0742-81-3423　
mail：scholamiya@vport.org

〒630-8115　奈良県奈良市大宮町３丁目５-39　第３やまと建設ビル302号    （事務局）TEL/FAX  0742-81-7032  
mail :probono@vport.org　 http://probono.vport.org

ぷろぼのスコラ南京都　

〒619-0240 京都府相楽郡精華町祝園西 1 丁目 4‐2 川井ビル 1 階
近鉄新祝園駅・JR 祝園駅から徒歩 10 分

TEL：０７７４-39-8926　
mail：minamikyoto@vport.org

見学・相談会  毎週月曜～金曜　随時実施　各事業所までお問い合わせください

ぷろぼのスコラのキャリア教育支援

ぷろぼのスコラは障がいのある中•高生に、放課後の時

間を使って社会人スキルを育むプログラムを行なってい

ます。

ぷろぼのスコラでは特に、“今”必要なことだけでなく、

“将来”必要になることやできるようになっておいた方が

いいこと、知っておいた方がいいことをお伝えするように

しています。それは、ぷろぼのスコラが何よりも“卒業後の

進路”に重点をおいているからです。

「在学中はいいけれど、学校を卒業したらどうやって暮

らしていくのだろうか」

「この先の進路について、一緒に考えてくれるところが

ほしい」

こんな悩みにぷろぼのスコラはお応えしています。

進路の選択肢を増やす

社会福祉法人ぷろぼのはこれまで10年に渡って、奈良

県各地で様々な障がいのある方の就労を支援し、また働

く場の創設にも携わってきました。

その中で感じたことは、もう少し早い段階で支援を始め

ることができていれば、ご本人やご家族の方が希望するも

う一歩先の可能性が開けたかもしれないという思いです。

早い段階で支援ができるということは、将来の進路に
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スコラ利用をお考えの方へ　 ス コ ラ 利 用 中 の 流 れ

安心安全に過ごすために　
ぷろぼのスコラでは楽しく学ぶこと、安心安全に過ごすことを基
本に、それぞれの興味から「できる」経験を拡げていきます。 
利用の様子は「スコラレポート」としてWebサイトに
アップし、保護者の方にお知らせしています。

I T
パソコンの基本操作や

習得を目指すプログラム

ソーシャル
社会人スキルを
学ぶプログラム

運 動
体を動かすことを中心とした

プログラム

創 作
創作活動を通して、

自己表現を学ぶプログラム

ライフステージに合わせた支援

利用前 利用中 利用後

イベントでいろいろな経験　
中１

高１ 高2 高3

中２ 中３

まずは１人で通うところ
から利用開始

週替わりのプログラムのため週に２回以上参
加されると、流れをつかみやすく効果的です。

お一人おひとりの特性や希望に合った
進路に進まれています。そのための相
談も随時お受けしています。

好きなこと、得意な分野
でトレーニング＋興味
のあるイベントに参加

自分の得意・苦手を考
えながら進路相談

苦手な分野にもチャレ
ンジ

社会で役立つスキルの
習得を目指して、検定な
どにチャレンジ

自分のやりたいことに
ついて考えながら就職
についての相談

学校以外の場所で
いろんな経験に
チャレンジしたい方

卒業後の進路に
悩んでいる方

自分で考えて、自
分で決めて、自分
で行動する力を
身に付けたい方

公共交通機関を
使って、自分で行く
ことのできる活動
範囲を広げたい
方

ぷろぼのスコラでは
「楽しく社会人スキルを学ぶ」をテーマに、

プログラムを用意しています。

そんなみなさんの
放課後を応援しています。

保護者様のご意見

プログラム例　

時　 間

プログラム終了後

内　容

16:20～16:45
16:45～17:00

※各校の状況により変更になる場合があります。

翌日以降

17:55～

17:45～17:55
17:00～17:45

16:00～16:20 手洗い、宿題、挨拶、日報記入など

Web サイトで利用状況の確認
スコラから帰宅メールを送信
最寄り駅まで引率

掃除、日報記入、挨拶

プログラム①
プログラム②
プログラム③

ぷろぼのスコラでは、調理や身だしなみ、
生活費管理などの社会に必要な経験を
する機会を提供しています。プログラムで
は、少人数のチームをつくって楽しく体験
しています。
また、社会体験（地域でのボランティアな
ど）や防災体験などの危機管理をテーマ
にしたイベントについても定期的に行っ
ています。

★カレー選手権
★防災ワークショップ
★生活費シミュレーション
★身だしなみセミナー

将来的に働いて自立することを目指す
中・高生の方が対象です。 楽しく社会人スキルを学び、たくさんの経験とチャレンジをします。 卒業後の相談場所として、

ご利用いただけます。

■先日ボール投げをしました。体の動きがスムーズでとて
も上手になっていました。（高校１年生）

■スコラに通うようになり本人に自信が付き、学校へ1人で
通うようになり、イオンにも１人で出かけるようになりま
した。（高校2年生）

■パソコン検定に向けて技術はもちろん集中する力もつい
てきたと思います。検定前は自宅でもたくさん練習して
いました。履歴書に書ける資格なので、将来に向けて何
を学んでおけばよいのか考える機会になったと思いま
す。（高校3年生）

■プログラムの１つずつの時間は丁度よく、１週間同じプロ
グラムを繰り返していただけるので見通しがつきやすく
参加しやすかったと思います。（高校1年生）

■スコラに3年間通わせていただき、最初はなかなかプロ
グラムに入れず様子見でしたが、今では自分から発表し
たり、質問したりできるようになりました。（高校3年生）

■今までは家と学校の往復で、友達との交流も少なかった
のですが、スコラに通うようになって友達と一緒に帰った
り、休日に待ち合わせをして遊びに行けるようになりま
した。（高校3年生）

■人との関わり方やマナーを教えていただけて、とてもあり
がたいです。（高校１年生）

■気持ちのコントロールで対人関係の問題がわかり、改善
できるように声かけをしてもらったのが良かったです。

（高校３年生）

■スコラレポートの文章や写真などからも本人のイキイキ
とした様子やどれだけ楽しかったのかが判ります。本人
にとって相談のできる居心地の良い場所であったと思い
ます。（高校3年生）

※Pepper社会貢献プロジェクトのソーシャルチャレンジに参加しています。

スコラの利用頻度

卒業後はどのような進路へ
進まれていますか?

高校進学や進路について考え始めた頃
に利用される方が多くおられます。
また、中学1年から受け入れを開始してい
ます。中学生から学校卒業後に向けた支
援を始めておきたいという希望も大きい
と感じています。

スコラ利用者の割合

スタッフと共にチームで相談

運動プログラム

Pepperを使ったプログラム

カレー選手権「レシピを見て買いもの」

保
護

者会「進路について」

ITプログラム

面接練習の一場面

漢字の読みをクイズ形式で

スコラレポートスコラレポート

高

高

高

中

中

中
週 回以上

週 回

月数回

一般就労

型

就労移行支援

自立訓練

型

生活介護

進学

その他


